
Vėsinimas 
vasaros 
metu

Palikite karštį lauke – 
dieną laikykite langus 
uždarytus, o namus 
vėdinkite naktį.

>> PALIKITE KARŠTĮ LAUKE

Kodėl augalai naudojami 
kaip apsauga nuo 
karščio?

Kambariniai  
augalai vėsina 
kambarius  
ir drėkina orą.

Augalai padeda 
išvengti pastato 
įkaitimo ...

>> ŠEŠĖLIO SUKŪRIMAS

… ir meta 
šešėlius, kai 
būna pastatyti 
prieš langą.

1. Idealu: 
išorinis šešėlis

2. Taip pat tinka: 
patamsinimas 
tarp stiklų

3. Mažiausiai 
tinkamas patalpų 
vėsinimo būdas: 
vidinis uždangalas

APSAUGA NUO VASAROS KARŠČIO



>> TEISINGAS VĖDINIMAS

Kodėl reikia kuo 
ilgiau laikyti elektros 
prietaisus išjungtus?

>> VENKITE NAUDOTI ORO KONDICIONIERIUS

Idealu būtų 
atvėsti naktį

Ventiliatoriai 
atvėsina ir 
yra pigiausias 
variantas.

Vienas „Split“ 
tipo kondicionierius 
sunaudoja tiek pat 
elektros energijos, 
kiek 66 ventiliatoriai.

Kai lauke 
karštesnis oras 
nei viduje, 
vėdinkite patalpos 
orą trumpam 
sukurdami 
skersvėjį.

Jie 
sukuria 
šilumą

Mobilūs oro kondicionieriai šeimos 
elektros energijos suvartojimą 
padidina  10–15 %.
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